
 

 

TRAININGSZEITEN IN DEN FERIEN  
 

Den aktuellen Ferienplan findet Ihr auch auf unserer Homepage unter: 

https://methode-taekwondo.de/aktuelles-termine/ 

 
1. Woche (KW 32/2026)  

STARNBERG und GILCHING 

     geschlossen (Kindercamp) 

 

GRÜNWALD 

Di., 04.08.–Do., 06.08.2026 Training zu den gewohnten Zeiten 

 

 

2. Woche (KW 33/26) 

STARNBERG 

Mo., 10.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Teens 

     19:00 Uhr  Erwachsene    

Di.,   11.08.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     Nachmittag/Abend kein Training 

Mi.,  12.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Teens 

     19:00 Uhr  Erwachsene  

Do.,  13.08.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     Nachmittag/Abend kein Training   

  Fr.,    14.08.2026   Kein Training      

  Sa.,   15.08.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     11:00 Uhr  Pandas und Tiger 

 

 



 

GILCHING 

Mo., 10.08.2026   kein Training      

Di.,   11.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Erwachsene 

Mi.,  12.08.2026   kein Training 

Do.,  13.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Erwachsene     

  Fr.,    14.08.2026   Kein Training      

  Sa.,   15.08.2026   kein Training 

 

GRÜNWALD 

 Mo., 10.08.–Sa., 15.08.2026 geschlossen 

 

 

 

 

3. Woche (KW 34/26) 

STARNBERG 

Mo., 17.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Teens 

     19:00 Uhr  Erwachsene    

Di.,   18.08.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     Nachmittag/Abend kein Training 

Mi.,  19.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Teens 

     19:00 Uhr  Erwachsene  

Do.,  20.08.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     Nachmittag/Abend kein Training   

  Fr.,    21.08.2026   Kein Training      

  Sa.,   22.08.2026   Kein Training 

 

 

 

 



GILCHING 

Mo., 17.08.2026   kein Training      

Di.,   18.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Erwachsene 

Mi.,  19.08.2026   kein Training 

Do.,  20.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Erwachsene     

  Fr.,    21.08.2026   Kein Training      

  Sa.,   22.08.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     11:00 Uhr  Pandas und Tiger 

 

GRÜNWALD 

Mo., 17.08.–Fr., 22.08.2026 geschlossen 

 

 

4. Woche (KW 35/2026) 

ALLE STANDORTE 

Mo., 25.08.–Fr., 29.08.2026 geschlossen 

 

 

5. Woche (KW 36/2026) 

STARNBERG 

Mo., 31.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Teens 

     19:00 Uhr  Erwachsene    

Di.,   01.09.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     Nachmittag/Abend kein Training 

Mi.,  02.09.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Teens 

     19:00 Uhr  Erwachsene  

Do.,  03.09.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     Nachmittag/Abend kein Training   

  Fr.,    04.09.2026   Kein Training      

  Sa.,   05.09.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     11:00 Uhr  Pandas und Tiger 



 

 

GILCHING 

Mo., 31.08.2026   kein Training      

Di.,   01.09.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Erwachsene 

Mi.,  02.09.2026   kein Training 

Do.,  03.09.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Erwachsene     

  Fr.,    04.09.2026   Kein Training      

  Sa.,   05.09.2026   Kein Training  

 

GRÜNWALD 

Mo., 31.08.–Fr., 01.09.2026 geschlossen 

 

 

6. Woche (KW 37/26) 

STARNBERG 

Mo., 07.09.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Teens 

     19:00 Uhr  Erwachsene    

Di.,   08.09.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     Nachmittag/Abend kein Training 

Mi.,  09.08.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Teens 

     19:00 Uhr  Erwachsene  

Do.,  10.09.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     Nachmittag/Abend kein Training   

  Fr.,    11.09.2026   Kein Training      

  Sa.,   12.09.2026   Kein Training 

 

 

 

 

 



 

GILCHING 

Mo., 07.09.2026   kein Training      

Di.,   08.09.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Erwachsene 

Mi.,  09.09.2026   kein Training 

Do.,  10.09.2026   16:00 Uhr  Pandas 

     17:00 Uhr  Tiger 

     18:00 Uhr  Erwachsene     

  Fr.,    11.09.2026   Kein Training      

  Sa.,   12.09.2026   10:00 Uhr  Erwachsene 

     11:00 Uhr  Pandas und Tiger 

 

GRÜNWALD 

  Di., 08.09. – Do., 10.09.2026 Training zu den gewohnten Zeiten 

 

 

Wir wünschen Euch allen eine erholsame Ferienzeit! 

Euer Methode Taekwondo Team 


